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Календарно-тематическое планирование занятий 

с будущими первоклассниками 

(6 часов) 
 

№ Дата Тема занятия.  НАПРАВЛЕНИЕ РАБОТЫ К-во 

познавательный развивающий часов 

аспект аспект 

1. 01.02. 

2025 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 08.02 

2025 
 
 
 
 
 

3. 15.02 

2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. 22.02 

2025 

Итак, мы 

начинаем…Чему 

учат в школе? 
 
 
 
 
 
 
 

Знакомимся со 

звуками и 

буквами. 
 
 
 
 

Дни недели. 

Слушаем     сказку. 

Развиваем мелкую 

моторику. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

И снова сказка. 

Ещѐ                       о 

Что ждѐт будущих 

учеников в школе 

и зачем нужно 

учиться. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Что такое русская 

народная сказка? 

Популярные 

герои 

рус.нар.сказкок. 

История 

возникновения 

названий дней 

недели. Упр. для 

развития мелкой 

моторики руки. 

Авторская сказка. 

Популярные 

герои авторских 

Развитие внимания, 1 

зрительной и слуховой 

памяти,      логического 

мышления, 

воображения, 

конструкторских 

способностей, 

рефлексии. 

Развитие внимания, 1. 

зрительной и слуховой 

памяти, мышления, 

воображения, 

фонематического 

слуха, рефлексии 

Развитие внимания, 1 

мышления, слуховой и 

смысловой         памяти, 

чувства              рифмы, 

ориентации                   в 

пространстве, 

конструкторских 

способностей, 

рефлексии 
 
 
 

Развитие внимания, 1 

мышления, зрительной 

памяти, воображения, 
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геометрических 

фигурах. 

сказок. Точка, 

линия,        прямая, 

треугольник, 

квадрат,         круг, 

прямоугольник. 

ориентации в 

пространстве, 

конструкторских 

способностей, 

рефлексии 
 

5. 01.03 

2025 

Развиваем 

воображение 

фантазию. 

Трудные 

задания 

Василисы 

Премудрой. 

Чем отличается 

и воображение от 

фантазии. 

Василиса 

от Премудрая – 

героиня русских 

народных сказок. 

Развитие внимания, 1 

воображения, 

логического 

мышления, слуховой и 

зрительной памяти, 

чувства рифмы, речи, 

артистических 

способностей, 

рефлексии 
 

6. 15.03 

2025 

Развиваем 

Качества 

характера. 

речь. Антонимы – слова 

«наоборот». Что 

такое характер. 

Положительные и 

отрицательные 

черты характера. 

Развитие внимания, 1 

мышления, слуховой и 

смысловой         памяти, 

воображения, 

ориентации в 

пространстве,        речи, 

расширение 

словарного         запаса, 

рефлексии
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